
تونسفيالصحفياتضدالجنسيالتحرشووالعنفالتمييزمنالحمايةآليات

تتبنىوالنساءعلىالمسلطالتمييزأشكالجميععلىالقضاءعلىالعملبضرورةنشأتهامنذالنقابةتؤمن
المبنيةوخاصةالتمييزأشكالوكلالعنفوالتحرشمنالصحفياتبحمايةعلاقةفيالدوليةالمرجعيات

الاجتماعي.نوعهنأساسعلى

تزاللاووالقيادةالقرارمناصبإلىالنساءوصوللمبدأترسيخهاالعملمنسنواتعبرالنقابةأثبتت
ظروفوتغييرالعقلياتتغييرفيالرياديبدورهنمؤمناتالرابعةالسلطةخدمةفيمتفانياتالصحفيات
بالمخاطر.المحفوفالقطاعهذافيالعامليننصفمنأكثرالإحصائياتآخرحسبالنساءوتمثلعملهن،

سليمةعملبيئةفيحقوقهم/نأجلمنوالصحفيينالصحفياتلنضالاتحتميةنتيجةهيالآليةهذهإن
وجميعالنقابةمنراسخإيمانفيوالمساواةالفرصتكافؤمبادئوتحترموالإبداعالخلقعلىومشجعة
وجدن.أينماجميعهنالنساءعلىالمسلطالعنفمنالحدبضرورةومنخرطاتهامنخرطيها

المؤسساتداخلوالعنفالتحرشلمناهضةداخليةحملةأيضاالنقابةتطلقالآليةهذهتفعيلانطلاقمعولذلك
والصحفيينالصحفياتمردوديةعلىتؤثرالتيالانتهاكاتهاتهمنللحدوعمليةجديةمحاولةفيالإعلامية

بالمجتمع.إنماوبالإعلامفقطليستضرأنشأنهامنوالتي

علىيخيمالذيالصمتحاجزوتكسرالفرصوتكافؤالمساواةتكرّسعامةلسياسةبدايةالآليةهذهوستكون
الانتهاكات.النوعهذا

المفاهيمتحديد

:والعنفالتمييز

لمبدأيانتهاكايشكلبأنّه"العنفالمرأة،ضدالتمييزأشكالجميععلىللقضاءالدوليةالاتفاقية وصفت
فيالرجل،معالمساواةقدمعلىالمرأة،مشاركةأمامعقبةويعدالإنسان،كرامةواحترامالحقوقفيالمساواة

منويزيدوالأسرة،المجتمعرخاءنموويعوقوالثقافية،والاقتصاديةوالاجتماعيةالسياسيةبلدهماحياة
1والبشرية"بلدهاخدمةفيالمرأةلإمكاناتالكاملةالتنميةصعوبة

العنفيعرف،1993عامالمتحدةللأممالعامةالجمعيةعن الصادر2المرأةضدالعنفعلىالقضاءإعلانإن 
أوأذىعليه،يترتبأنيرجحأوعنهويترتبالجنسعصبيةاليهتدفععنيففعل"أيكالتالي:المرأةضد

2 https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N94/095/03/PDF/N9409503.pdf?OpenElement

1

https://www.ohchr.org/ar/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-wom
en#:~:text= أو20الحقوق%20بهذه%20تمتعها%20مصطلح,إحباط%20يعنى%20الاتفاقية%20هذه%20لأغراض%
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أوالقبيلهذامنبأفعالالتهديدذلكفيبماالنفسية،أوالجنسيةأوالجسمانيةالناحيةمنسواءللمرأةمعاناة
الخاصة."أوالعامةالحياةفيذلكحدثسواءالحرية،منالتعسفيالحرمانأوالقسر

فيوالإنجابيةوالجنسيةالنفسيةالنساءصحةعلىوالفتاةالمرأةضدالعنفعنالمترتبةالسلبيةالعواقبتؤثر
فيالفتياتلحقالرئيسيالعائقالمبكرالتعليمانعدامسلبياتتمثللاالمثال،سبيلعلىحياتهن.مراحلجميع
الشغلفرصخلقمحدوديةإلىوتؤديالعاليالتعليمإلىالوصولتقيدالنهايةفيبلفقطوتعميمهالتعليم
.العملسوقداخلللمرأة

النساءبعضفإنمكان،أيوفيشخص،لأييحدثأنيمكنالجنسنوععلىالقائمالعنفأنحينفي
المسنات،والنساءالفتياتالمثال،سبيلفعلىخاص،بشكلللخطرمعرضاتمعينةفئاتمنوالفتيات

بفيروسالمصاباتوالفتياتوالنساءالعرقية،والأقلياتالأصليةالشعوبونساءواللاجئات،والمهاجرات
أومثلياتبأنهنيصفناللواتيالنساءأوالإنسانية،بالأزماتوالمتأثراتوالإعاقات،البشريةالمناعةنقص

الجنسين.صفاتحاملوأوالجنسانيةالهويةمغايروأوالجنسيالميلومزدوجو

العملعالمفيوالتحرشالعنفعلىبالقضاءالخاصة(190)رقمالاتفاقيةالمئويالدوليالعملمؤتمراعتمد
أنهماعلىوالتحرشالعنفالاتفاقيةعرّفتوقد،32019لعاموالتحرشالعنفمكافحةوتوصية،2019لعام

تفضيأواقتصاديأوجنسيأونفسيأوبدنيأذىإلحاقإلىتهدفتهديداتأوممارساتأوسلوكيات“
فهيالدوليالمستوىعلىومتقدمةجيدةخطوةالاتفاقيةهذهوتعد”.ذلكإلىتفضيأنيُحتملأوذلكإلى

والمتدربين،للتدريب،"الخاضعينفتشملالتعاقديةصفتهمكانتمهماالعاملينلجميعالحمايةتوفيرإلىتهدف
كماعمل".علىالحصولطلباتومقدميعمل،عنوالباحثينوالمتطوعين،خدمتهم،أنهيتالذينوالعمال

"بالعملمتعلقةنشاطاتخلالهامنأوفيهايمارسأنيمكنالتيوالفضاءاتلأماكنجميعاتحيطأيضاأنها

استراحةيأخذأوأجًراالعاملفيهايتقاضىالتيوالأماكنالعمل،مكانفيوالتحرشالعنفالمعيارهذايشمل
الرحلاتوخلالالملابس،لتغييرأوللغسلمرافقأوصحيةمرافقيستخدمأوالطعاملتناولاستراحةأو

بالعملالمرتبطةالتواصلوعملياتالاجتماعية،الأنشطةأووالأحداثوالتدريب،والسفربالعملالمتعلقة
الذهابوعندالعمل،صاحبيوفرهاالتيالإقامةأماكنفيوالاتصالات(،المعلوماتتقنياتخلالمن)ومنها

العمل".وإلىمن

والنقابيةالأطيافمنمناصرةحملاتموضوعولازالتالاتفاقيةهذهعلىبعدتونستصادقلمللأسف
العمل.عالمفيلهنحمائيةآلياتمنتطرحهوماوحمايتهنالنساءعملعلىإيجابيتأثيرمنلهالماالنسوية

الجنسيالتحرش

وغيرجنسيةطبيعةذوالجسديأواللفظي،غيرأواللفظي،السلوكأشكالمنشكلأيّهوالجنسيالتحرش
يشملكمامذلة.أوومهينة،الكرامة،منوتحط،ومخيفة،عدائيةعملبيئةيخلقعندماوخاصةفيه،مرغوب

3 https://www.ilo.org/dyn/normlex/fr/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C190

https://www.ilo.org/dyn/normlex/fr/f?p=NORMLEXPUB:12100:0::NO::P12100_ILO_CODE:C190


بسببللأشخاصالموجهالجسديأواللفظي،غيرأواللفظي،السلوكأشكالمنشكلأيالجنسيالتحرش
ومغايروالجنسي،الميلوثنائييوالمثليين،المثلياتالأخصوعلىمتخيلة(.او)حقيقيةالجنسيةاتجاهاتهم

بالضعف.يشعرونقدالذينالجنسانيةالهوية

مرغوبًاغيرالتصرفهذاكانإذايقررالذيالشخصهوللتصّرفالمتلقّيةالجهةعلىيكونالذيالشخص
الآخر.الشخصنيةعنالنظربغضمهذبًا،غيرأوبه

القوة.بموازينإنما؛بالجنسمتعلقًاليسالجنسيالتحرش

والنظرالتحديقما.بشخصالمقصودالاحتكاكالضغط،التمسيد،القرص،اللمس،:الجسديالتحرش
جنسية.إيحائيةأوحركاتالجنسيةالشخصلميولالمعاديةالإباحيةالتعليقاتبشهوانية.

منبرأياوآب،الواتسأوالنصية،الرسائلأوالإلكتروني،البريدعبرمرغوبةغيررسائلبعث●
آخر.رسميتواصل

الجسديالعنفالمبررغيراللمسأوالجسديالإتصال●

جنسيطابعذاتتلميحاتأوتعليقاتإبداء:اللفظيالتحرش

جنسيةإيحائيةبألقابالأشخاصمناداة●

الجنسيةالتخيلاتحولأسئلةطرحأوجنسية،نكاتسرد●

جنسي.تصنيفأوللشخصالجنسيالميولأساسعلىالشتم●

جنسي.طابعذاتأحاديثإلىالمهنيةالقضايانقاشتحويل●

جنسيةمطالبطرح●

-----------تمامامرفوضالجنسيالتحرش-------

الفضاءبهذادرايةعلىالجميعيكونحتىوالصحفياتللصحفيينالعملمكانتحديدأيضاالمهممن
بعمله.الصحفيةأوالصحفيفيهيقوممكانأيهوالعملفضاءاحترامه وضرورةوبخصوصيته

:التاليةالفضاءاتيشملالإعلام،وسائلفي

المحتوىإنشاءموقعأوالأخبارغرفةأوالمكتبالمؤسسة:داخلالمساحات●

والمقابلاتالبحوثإجراءخلالالميدانفيالمؤسسة:خارجالمساحات●



يتعلقفيماالآخرينمعللتواصلالموظفونيستخدمهارقميةمنصةأيالإنترنت:عبرالمساحات●
بعملهم

التدريبوجلساتالعملورحلاتالمؤتمراتبالعمل:المتعلقةالأحداث●

الإعلامية.المؤسسةتنظمهاالتيالاجتماعيةالأحداث●

الجنسي:والتحرشالعنفمعالتعامل

oإجباريوضعفيلستفأنتمعه.التعايشتحاول/يلاالجنسي،للتحرشأوللعنفضحيةكنتإذا
ضحيته.انتتمييزوانتهاكانهاعلم/يو

oانتتذكر/ي،للتحرش.التعرضعدمفيالحقلديكلذلك"."سعيتأنكأوخطأكأنهتعتقد/يلا
هي.أوهووإنماالمشكلة،لست

oإنوالشهودفعله،تمأويتموماوالمكان،والزمانالتاريخذلكفيبمايحدث،ماكلأنّوثق/ي
وجدت.إنالنصيةوالرسائلالإلكتروني،البريدورسائلالرسائلمنبنسخوالإحتفاظأمكن،

:للصحفيات/يينالدوليالاتحادمقاربة

حالا.التوقفمنه/اواطلب/يبهمرحبغيرسلوكه/ابأنّالمتحرشأخبر/يكافية،بثقةتشعر/ينكنتإذا
إنتقلق/يلاولكنالمشكلة.تفاقمومنالمرغوبغيرالسلوكمنللحدكافياوالقويالسريعالرديكونأحيانا،

بالضرورةوليسمتوقعة،غيرصدمةالتحرشيكونأنيمكنالتالية.المراتاوالبدايةمنذبذلكتقم/تقوميلم
الذيمالإدراكالوقتبعضالأمريستغرقوأحيانالمواجهته.الملائمةالكلماتولديهجاهزاالجميعيكونأن

يحصل.

:التونسيينالصحفييننقابةتعتمدهاالتيالمهنيةالمقاربة

مراسلتهأوالكتابةيمكنكشخصي،أوفرديبشكلالمتحرشمعللتحدثالكافيةبالثقةتشعر/يلاكنتإذا
التنفيذيالمكتبفيعضواوالعملفيرئيسكاولك،زميل/ةومرافقةدعمطلبأوالإلكترونيالبريدعبر

تشعريولاتقلقيفلاالموقف،مواجهةتستطيعينلاكنتإذاولكنالتونسيين.للصحفيينالوطنيةللنقابة
بالذنب.

يمكنذلك،وطلبللمشكلةرسميغيرحلعنالبحثفييرغبللمضايقةتعرضالذيالشخصكانإذا
بعينالأخذمعمنفرد،بشكلالطرفينكلامعيتحدثواأنالحادثةمكانفيالموجودينالصحفيينلممثل/ين
إذامعا،الطرفينمعيتحدثواأنيمكنوبعدهاللمضايقة.تعرضالذيالشخصلأقوالخاصبشكلالإعتبار

السعيمعلرغبته/ا،وفقاالمستهدفالشخصخصوصيةاحترامكنففيهذايتمأنبدولاملائما.ذلككان
الطرفين.بينتسويةلإيجاد



اوليبشكلالضحيةمعطياتالسريةشملتولإنكهذاموضوعفيالخصوصيةضرورةعلىالتأكيدمنلابد
السريةوفالخصوصيةالمعلوماتسريةوالخصوصيةفيلهيحقلاالمحتمل""المعتديأنيعنيلافهذا
لابدوالأشكالمنشكلبأيمفتوحانقاشاالموضوعمننجعلأنيمكنلاوالسواءحدعلىالطرفينتشمل
الطرفين.احتراموالعملبيئةاحتراممن

:شكوىتقديم

علىخطرايمثلأنهوأحسستبإستمراريتكررأوخطيراًفيهالمرغوبغيرالسلوكأوالحادثةكانتإذا
تترددي!لاوإشتكيالعمل،فيانتاجيتكأوالجسديةأوالنفسيةصحتك

قارينأعضاء3منلجنةبتشكيليقومالذيالتونسيينللصحفيينالوطنيةالنقابةرئيس/ةإلىالشكوىترسل
النقابيةالهياكلعنعضو/ة1وعنهينوبمنأوبرئاسته/االتنفيذيالمكتبأعضاءمن2من:وتتكون
فيالتحقيقمنالانتهاءيتمأنإلىالوقتطوالالقضيةتفاصيلخصوصيةعلىالمحافظةمعالقضيةلمتابعة
الضحية.رغبةبحسبالتفاصيلحفظمراعاةمعالتنفيذيالمكتبإلىتقريروتقديمومتابعتهاالشكوى

ذمةعلىوهيالإعلاموسائلفيالجنسيالتحرشوالعنفمنللحمايةخليةهياكلهاصلبالنقابةتضع
وهيالنقابةممثلي/اتمنمجموعةمنمتكونةووالصحفياتالصحفيينعمومومنخرطيهاومنخرطاتها
:وهمثلاثةمنوتتكونمتطوعةمجموعة

للنقابةالتنفيذيالمكتبمنوعضو/ةالنقابةرئيس/ة-

الرصدوحدةعنممثل/ة-

PSEA@GMAIL.COM:الكترونياعنواناالتونسيينللصحفيينالوطنيةالنقابةتضع-

اختياري()الكترونيةاستمارةذمتهمعلىتضعكما-

تقديرأقلعلىبالثلثيناللجنةفيالنساءتمثلأنلابد-

منكجزءوالنساءعلىالمسلطالعنفمنالحدفيالنقابةآلياتمنكجزءالسياسةهذهوثيقةتوزيعسيتم
والاجتماعات،العمل،وورشاتالتدريبية،الدوراتذلكفيبماالصحفيين،وللصحفياتالحمائيةسياستها

الأخرى.والأنشطةوالمؤتمرات،

بماانشطتها،فيوالمشاركينوممثليها،موظفيهاجميعوتشملللنقابةالحمائيةالسياسةضمنهيالآليةهذه
الحدشأنهامنالسياسةهذهبأنالنقابةوتؤمنالأجل.قصيرةبعقودالموظفينأووالخبراء،المتطوعينذلكفي
عموما.الصحفيينوخاصةالصحفياتالنساءعلىالمسلطينوالعنفالتحرشمن

mailto:PSEA@GMAIL.COM


للتحرش،تعرضلمنحقوقهناكبأنيقرالذيالعامالمبدأاحتراميجبالشكوى،دراسةمسارطوال-
الشخصية.المعطياتسريةحفظوأولهابالتحرشالمحتملللمعتديوأيضا

وعلىالشكوى،دراسةعمليةجوهرهوللتحرشتعرضالذيالشخصعلىالقلقيكونأنيجب-
الحادثة.بعدوالعنايةالمتابعةضمانالنقابةفيالمختصةالخلية

الإعلاميةللوسيلةوللجنةالتقديرسلطةتبقىومتخصصة.استشارةأوعلاجاهذايتضمنأنيمكن-
إيجابياتفاعلهاحالفي

قائمةآمنةعملبيئةلضمانطريقةهيوإنمارسمياقانونياإجراءليستالشكاوى،مراجعةعمليةإنّ-
الصحفيينوالصحفياتلجميعالأساسية،الإنسانحقوقاحترامومبادئنقابيةأسسعلى

أن:للتحرشتعرضشخصأيعلىيجب

أسماءتفاصيلذلكفيبماالأدلة،منقدرأكبرتقديممع،كتابياأوشفوياالحادثة،عنفورايبلغ-
وقائع.منجرىوماالمواقع،التواريخ،الشهود

يمكنالحادثةعنللتبليغالإعلاميةالوسيلةأوالشخصإرتياحعدمحالةفيأومقنع،ردغيابعند-
يعملأساسيقانونهوو2017لسنة58عددقانونعلىبناءتونسفيالقضاءإلىالشكوىتقديم
.النساءعلىالمسلطالعنفمنالحدعلى

وذلكحداقصىعلىعمليوميظرففيالشكوىباستلامرداتصيغانالمختصةاللجنةعلى-
المشتكي/ةلطمأنة

احترامكنففيذلكوأيام7ظرففيبالمشتكيالاتصالوالأدلةجمعفيتبدأأناللجنةعلى-
بإجراءاللجنةوتقومالملف.وتشكيلبالتحقيقأعضائهاأحداللجنةوتكلفالطرفين.خصوصية
)الثلثين(.القارينأعضائهاأغلبيةبحضورالمقدمةالشكاوىفيالسماعات

إعلاميتموأنيوماالثلاثينيتجاوزلاأجلفيلديهاالمطروحةالشكاوىفياللجنةتفصلأنلابد-
العملبيئةعلىالانتهاكيؤثرلاحتىذلكوالطرفين

والشكوىسيرلإتماممهمأمرهوالشكوىمنالمرحلةهذهفيالسريةعلىوالحفاظالخصوصية-
المتهمأوالشاكي/ةبسمعةالمساسلعدم

فيالبحثلمقتضياتجداضروريهوماباستثناءتتلقاها،شكوىأيسريةدائماالنقابةوتحترمهذا-
والتحقيقالشكوى



فيالوضعفيلكنأخيركخيارإلاالمصدر،مجهولةشكوىتقديميتمألاللصحفيينالدوليالاتحادينصح
بهوياتهم،دائماالبوحيمكنهملاالنساءأننعلموأنالنفوذاستغلالالاعتباربعيننأخذأنعلينايحتمبلادنا

والمحتملالمعتديدعوةيمكنهاادلةوجدتإنوالشكوىفيتبحثالنقابةفإنّالمشتكيلإرادةواحتراما
ثانياالمديرةهيئتهافيممثلةللنقابةوأولاللجنةالتقديريةللسلطةيعودهذاوالغرضفيتحقيقفتح

الممكنمنيكونلافقدكافية،معلوماتتقديمعدمحالفيأونفسه/اعنالمشتكييكشفلمإذا-
شكواهم.فيكاملبشكلالتحقيق

:الشكاوىوحلالتحقيق

تتحولأنشكلبأييمكنلاوتوعوية،وحمائيةلغايةونيةبحسنهيالآليةهذهبموجبالمقدمةالشكاوىان
الإشارةمنبدلالذلكالإعلاموسائلأوالصحفيينعلىكانإنضغطوسيلةأوبالأشخاصللتنكيلوسيلةإلى
.يكفيماالدوافعمنلهومبررايكونأنبدلاالآليةهذهاستعمالأن

عليهنصكماوذلكيمكن،مابأسرعالسياسةهذهبموجبالمقدمةالشكاوىجميعمنالتحققسيتم-
زمنيجدولضمنمتدرجةهيوالشكاويقسمأعلاه

فسيقعالمختصةالوحدةعناصرأحدأوللنقابةالتنفيذيالمكتبأعضاءبأحديتعلقالتحقيقكانإذا-
فيالفصلحينإلىاللجنةاجتماعاتحضوريمكنهلاوالشكوىفيالبحثمنمباشرةإبعاده

نهائيبشكلالشكوىموضوع

بماإلاالسريةعنالتنازليتمولنسرية،التحقيقأثناءعنهاالكشفتمالتيالمعلوماتجميعستبقى-
التفاصيلعنالكشفكانإذاأوالضرر،لجبرإجراءأيواتخاذالتحقيقلإجراءالضرورةتستدعيه
المطبق.القانونبموجبلزوما

التحقيق.لإجراءخارجيةمساعدةإلىاللجوءالتنفيذيالمكتبموافقةبعدللجنةيحق-

بالتسويةالنقابةهياكلعبرالمؤسسةوإعلامالتحقيقبنتيجةالطرفينإعلاميقعالتحقيقنهايةفي-
المشتكي/ة.بموافقةوذلكعليها،المتفق

بشكلالشكوىحلإلىالوصولوقعمااذاالإعلاميةالمؤسسةإعلامعدماختيارأيضاللطرفينيحق-
للانتهاكتعرضالذيالشخصيرضيبماسلمي

معتتناسبالمعتديتجاهمناسبةتأديبيةأوتصحيحيةإجراءاتاتخاذفسيتمالشكوى،تأكدتإذا-
نزاعطرفهيكانتاذاالاالإعلاميةالمؤسسةمعالمشتركالعملمنلابدوهناالانتهاكخطورة



الجنسيالتحرشمعمطبعةداخليةسياسةتنتهجانهاثبتانقانونياإعلاميةوسيلةمتابعةللنقابةيحق-

والتراتيب:الإجراءاتبعض

الاعتذارثبوتوالنيةحسنمنللتأكدوللجنةللمتضرر/ةموجهالمحتمل”“للمعتديرسميخطاب●
رسميا

النقابةأنشطةجميعمنأومعينةنشاطاتمنكلياأووقتياالمحتمل”“المعتدياستبعاد●

سحبهاقرارفيالبتحينإلىبالفعلقيامهثبوتحالفيالنقابةمنالمحتملالمعتديعضويةتعليق●
المؤتمرقبلمننهائيا

موافقةوبعد)الثلثين(أعضائهابأغلبيةللنقابةالتنفيذيالمكتبموافقةبعدللجنةأيضايمكن●
بناالمعمولواللوائحالقوانينلجميعالامتثاللضمانخارجيلهيكلالشكوىعنالإبلاغالمتضرر/ة

وطنيا.

منللنقابةلابدوعملهاومواصلةالقانونيةحقوقه/اممارسةمنالتحرشضحيةتحرمأنيجبلا●
الإطارهذافيالمتابعة

اتخذ.الذيوالقرارالشكوىفيالتحقيقبإجراءاتالبلاغيقدمالذيالشخصاطلاعيتم●

الانتقامأشكالجميعمنحمايته/اتتمالسياسةهذهإطارفيشكوىشخصايقدمفعندماالانتقاممنع●
الشكوىنتيجةوالتنديدالتمييزأوالمضايقات،أوالمحتمل،

آليةالتحقيقيصبحلاوأنالتحقيقونتيجةالمعلوماتسريةاحترامبضرورةالمشتكي/ةيلتزمكما●
انتقامية

وهيالمهنةلأخلاقياتمخالفةبمثابةهيالآليةهذهإطارفيباطلةادعاءاتأيالنقابةتعتبرأخيرا●
إنالقضائيةالمتابعةالىتصلقدصارمة،تأديبيةإجراءاتتتخذأنللنقابةويحقجسيمة.مخالفة
.ذلكالأمراستدعى


